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De Schoudergordel:
EEN GESLOTEN
KINEMATISCHE KETEN

Bij een drie-dimensionale
analyse:

Bij een twee-dimensionale
analyse:

De Schoudergordel:
EEN GESLOTEN
KINEMATISCHE KETEN

*Keten 2DF
* 2 vrije elementen (12 DF)

, *Dus 10 constraints in 3
4 verbindingen.
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*Verbinding scapula- thorax 1
constraint

*Dus 9 constraints te verdelen
over 2 gewrichten (a-c en s-c)

*1-8, 2-7 en 3-6 is onzin

g « de mogelijke combinatie is dus
4-5

‘ *Een gewricht dus 2 DF en een
“#  gewricht 1 DF.
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le fase: abdukiie, endo [protractie), ao.k.
2e fase: abdukiie, exo (retractie), ack.




Heffen van de arm
met een gefixeerd art. humeri:
AOK
ABD
ENDO




Gewenste beweging:

Zuivere anteflexie van de arm tov de romp.

SCAPULA TOV THORAX: ARM TOV SCAPULA:  ARM TOV THORAX:

AOK AOK AOK
ABD ADD -
ENDO EXO -

Gewenste beweging:

Zuivere abductie van de arm tov de romp.

SCAPULA TOV THORAX: ARM TOV SCAPULA: ARM TOV THORAX:
AOK VOK -
ABD ABD ABD
ENDO EXO -

Humerus tov scapula

Sc'ﬁ%‘ula tov thorax
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L que 15 000 emplois seront coupés cette année
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ONGESTOORD

FUNKTIE-STORING

ONGESTOORD FUNKTIE-STORING




